
究道空手道選手権大会ルール 
●一本勝ち 

・ 反則箇所を除く部分への突き、蹴り等を瞬間的に決め、そのダメージにより相手をダ

ウンさせた場合。（3 秒以内に立ち上っても一本となる場合がある） 

・ 反則箇所を除く有効打の攻撃により相手の戦意を喪失させた場合。 

・ 技あり二本をとった場合。（合わせ一本） 

▲技あり  

・ 反則箇所を除く部分への突き、蹴り等を瞬間的に決め、そのダメージにより 

   一時的に動きが止まった場合。 

・ 蹴り技がノーガード状態の相手の上段にクリーンヒットした場合はすべて技あり。 

（但し、押付けただけの蹴り、あるいはヘッドギアにかすっただけの蹴りは無効） 

・ 足払い及び合わせ技が見事に決まり、相手の体が宙に浮き倒れた瞬間にタイミングよく

下段突きを決めた場合。 

【場外】 

・ 一方の選手の両足が場外線から完全に出た場合。 

【反則】  

・ 手による首から上の攻撃（手先が軽く触れても反則となる場合もあり得る） 

・ 金的蹴り 

・ 頭突き 

・ 掴み（選手はいかなる場合でも相手の道着を掴んではならない。手の掴み合いも反則） 

・ 掛け（肩、首、頭部への手掛け） 

・ 押し（掌底、拳、体等によって相手を押した場合。基本的に片手で押しても反則） 

・ 相手に頭、体をつけての攻撃 

・ 抱え込み（クリンチ、先に抱え込んだ方が反則） 

・ 背後からの攻撃 

・ 倒れた相手への攻撃 

・ 技の掛け逃げ（技を仕掛けているように見せて逃げる） 

・ 幼年、少年、女子は上段ヒザ蹴り（各クラス上級も含む） 

・ 以上の他、審判員が特に反則とみなした場合 

【注意及び減点】 

・ 反則を犯した場合「注意 1」が与えられる。 

・ 「注意 2」で「減点 1」となり「減点 2」で失格となる。 

【注意事項】 

・ 試合中の負傷、事故が生じた場合は主催者側の責任は一切負わないものとする。 

・ 参加者は必ず事前に医師の健康診断を受けてください。 

・ 試合中に審判が、特に悪質とみなした言動、振舞い及び対戦相手を中傷するような行き

過ぎた応援を行った場合、失格となる場合があります。 

・ 審判や判定に対する苦情及び抗議は一切受け付けませんのでご了承願います。 

・ 選手は必ず手足の爪は短く切っておいてください。 

・ 大会時の貴重品管理は各自で責任をもって行ってください。（主催者は一切責任を負わ

ないものとする） 



第八回 WKO スピードサムライ杯 

究道空手道選手権大会 
主 催    国際空手道 究道会館 

日 時    令和元年 12 月 8 日（日） 

選手集合 10 時 00 分  試合開始 11 時 00 分（キック部門） 

     12 時 00 分  開会式  13 時 00 分（空手部門） 

場 所    神戸市立王子スポーツセンター 柔道場 

       神戸市灘区青谷町 1 丁目 1-1  （078）802-0223 

協 力    WKO 世界組手連盟 / 株式会社 BB スポーツ 

出場クラス    

1. 型の部・初中級      2. 型の部・上級 

3. 幼年の部（男女混合） 

4. 小学 1 年生の部・初中級    5. 小学 1 年生の部・上級（男女混

合） 

  6. 小学 2 年生の部・初中級    7. 小学 2 年生の部・上級（男女混

合） 

                8. 小学 3 年生の部・初中級    9. 小学 3 年生の部・.上級（男女混

合） 

                10.小学 4 年生の部・初中級   11. 小学 4 年生の部・上級（男女混

合） 

         12.小学 5 年生の部・初中級  13. 小学 5 年生の部・上級（男女混

合） 

                14.小学 6 年生の部・初中級   15. 小学 6 年生の部・上級（男女混

合） 

16.中学 1 年生の部・初中級  17. 中学 1 年生の部・上級（男子） 

18.中学 2・3 年生の部・初中級 19.中学 2・3 年生の部・上級（男子） 

20.中学女子の部（無差別） 

21.女子の部（高校生・一般 無差別） 

        22.壮年の部・初中級      23. 壮年の部・上級（35 歳以上） 

         24.一般の部・初中級           25. 一般の部・上級（高校生出場

可） 

        26.アマチュアキックボクシング 

       ＊空手の部は申告体重より 3kg オーバーの場合は失格となります。  

初中級は無級～4 級までの選手と過去にどの大会でも優勝・準優勝歴

が無い者。 

＊アマ・キックボクシングは申告体重オーバーの場合は失格となります。   

初級は無級～6 級までの選手と過去にどの大会でも優勝・準優勝歴が

無い者。 

       ＊型試合は初中級は無級～4 級までの選手と過去にどの大会でも優

勝・準優勝歴が無い者。(混合、自由型、得点制で行う) 



試合形式   国際空手道連盟ルール（極真ルール）/アマ・キックボクシングルール 

防 具    幼年・小学生の部 

       （ヘッドギア、ファールカップ、拳サポーター、スネ・膝サポーター） 

        ＊幼年の部は胴プロテクター着用 

       小学・中学・一般女子 

       （ヘッドギア、拳サポーター、スネ・膝サポーター、胸ガードか胴当は

任意） 

       

 壮年の部  

       （ヘッドギア、ファールカップ、拳サポーター、スネ・膝サポーター） 

        

一般の部 

       （ファールカップ） 

       ＊防具類は各自で用意すること（拳、スネ、胸サポーターは布製の物） 

試合時間   フルコンタクト空手部門 

幼年、小学生、女子、中学、壮年の部 

       本戦 1 分 30 秒 延長戦 1 分 2 回まで。体重判定（軽い方の勝ち） 

       一般の部 

       本戦 2 分 延長戦 1 分 30 秒 2 回まで。体重判定（軽い方の勝ち） 

参加費    組手試合 幼年・小学生 5.000 円/一般、壮年、女子、中学 6,000 円 

       型試合  幼年・小学生 5.000 円/一般、壮年、女子、中学 6,000 円 

アマ・キックボクシング  小学生 5.000 円/一般、壮年、女子、中学

6,000 円 

＊型・組手共に出場は幼年・小学生 7.000 円/中学生以上 8,000 円 

＊キック・組手共に出場は小学生 7.000 円/中学生以上 8,000 円 

＊各自スポーツ保険に加入する事 

申込締切   令和元年 11 月 16 日（土）必着！ 

       申込用紙と参加費は現金書留にて大会事務局にお送りください。 

       一旦納入された参加費に関しては、いかなる理由があろうと返金されま

せんのでご了承ください。 

申込先    究道会館 大会事務局 

       〒650-0012 兵庫県神戸市中央区北長狭通 8 丁目 6-11 

       TEL/FAX  （078）341-3008 

 

＊会場にはゴミ箱はありません、ゴミは各自お持ち帰りください。 

＊柔道場は飲食禁止です。 

 


